Ego ar eco zmogus?

Psichologé Ramuné Dobrovolskiené
2023-03-16



Kartais buna, kad tarp zmoniy reikia ieskoti
Zmogaus.
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Kartais zmogui atrodo, kad jis
,hieko tokio” nepasaké, nepadareé.




Kartais jis kaip tik nieko nedaré, kai
labai to reikéjo.




Visada buk zmogumi, nes juo ir esi.




Kaip suprasti ,buti zmogumi“?




Ego — viskas man ir apie mane!
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Eco zmogus galvoja ne tik apie save




Eco zmogus yra atsakingas gamtoje
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Eco zmogus gerbia kitus zmones

Gera buti kartu.
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Eco zmogus jauciasi visatos dalimi




Eco zmogus mokosi visg savo gyvenima
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DidZiausiaq pasaulio dalj uZima
vanduo. Septyni pagrindiniai
sausumos Elotai vadinami
Zemynais. Zmones gyvena
sesiuose i$ ju: Siaures Amerikoje,
ety Amerikoje, Europoje,
Afrikoje, Azijoje ir Australijoje,
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Koks esi tu? Kokiu nori tapti?
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